
Cuestionario sobre
la Afasia

Este cuestionario te ayudará a aprender más sobre la afasia. Trata
de responder las preguntas y después revisa la explicación para

tener más información.

1.¿Qué es la afasia?

          Una enfermedad mental

          Una alteración del lenguaje causada por una pérdida auditiva

          Una alteración del lenguaje causada por una lesión cerebral

          Una alteración de la memoria

2.Verdadero o Falso: La afasia afecta la inteligencia.

          Verdadero

          Falso

 3. ¿Cuál de las siguientes alteraciones puede causar afasia? Marca

todas las respuestas correctas.

          Un infarto cerebral

          Un golpe fuerte en la cabeza

          Un tumor cerebral

          Alzheimer y otras enfermedades del cerebro
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4.Verdadero o Falso: La afasia es una condición rara (poco común).

          Verdadero

          Falso

5.¿Qué habilidad suele afectarse en la afasia?

          La vista

          La marcha

          El lenguaje (expresión, comprensión, lectura, escritura)

          La audición

6.Verdadero o Falso: Las personas con afasia no pueden entender

nada de lo que dices.

          Verdadero

          Falso

7.¿Cuál es una buena forma de comunicarse con una persona con

afasia?

          Hablar más fuerte y más rápido

          Pedirle que escriba todo lo que quiere decir

          Usar oraciones cortas, ser paciente, usar gestos y dibujos 

          No hablarle para evitar que se estrese
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10.¿Qué es la Afasia Primaria Progresiva? (APP)

            Un tipo de afasia causada por un infarto cerebral

          Una alteración de la memoria

          Un tipo de afasia que empeora con el tiempo debido a una

enfermedad cerebral

          Un tipo de autismo

9.Verdadero o Falso: La afasia puede mejorar con terapia y

apoyo.

          Verdadero

          Falso

8.¿Cuál de los siguientes NO es un buen apoyo para comunicarse

con una persona con afasia?

             Interrumpirlo para terminar sus oraciones

          Hacer preguntas que pueda contestar con sí o no

          Usar dibujos o palabras escritas

          Ser paciente
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Respuestas
1.¿Qué es la afasia?

Una alteración del lenguaje causada por una lesión cerebral
La afasia es una alteración del lenguaje que ocurre cuando se lesionan
las zonas del cerebro que controlan el lenguaje. Puede afectar la
expresión, la comprensión, la lectura y la escritura – pero no la
inteligencia. Para más información, visita la página: aphasia.org/what-
is-aphasia/

2.Verdadero o Falso: La afasia afecta la inteligencia.
Falso
Las personas con afasia saben lo que quieren decir y comprenden
las ideas, pero tienen dificultad para encontrar las palabras o
entenderlas. La afasia afecta el lenguaje, no la capacidad de pensar.

3.¿Cuáles de las siguientes alteraciones pueden causar afasia? 
Todas: un infarto cerebral, un golpe fuerte en la cabeza, un tumor
cerebral, Alzheimer y otras enfermedades del cerebro
La causa más común de la afasia son los infartos cerebrales, pero
cualquier lesión cerebral, como un golpe fuerte en la cabeza, un tumor, o
una enfermedad del cerebro, pueden provocar afasia. Aprende más
sobre las causas de la afasia en la página: aphasia.org/what-is-aphasia/

4.Verdadero o Falso: La afasia es una condición rara (poco
común).

Falso
La afasia afecta entre 2.5 y 4 millones de personas en los Estados
Unidos. Hay cerca de 180,000 casos nuevos cada año. Es más común
de lo que muchas personan piensan. Para conocer más estadísticas
sobre la afasia, visita: aphasia.org/statistics/
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Respuestas
5.¿Qué habilidad suele afectarse en la afasia?

El lenguaje (expresión, comprensión, lectura, escritura)
La afasia afecta la habilidad de utilizar el lenguaje. Algunas personas
pueden tener otros síntomas (como problemas motores o visuales),
pero la afasia se refiere específicamente a la alteración en el lenguaje,
es decir, en la comunicación.

6.Verdadero o Falso: Las personas con afasia no pueden entender
nada de lo que dices.

Falso
Las características del lenguaje de cada persona con afasia son
consecuencia de la extensión y localización de la lesión cerebral. Aún en
los casos en los que existen problemas en la comprensión (auditiva o
lectora), muchas personas con afasia pueden comprender oraciones
sencillas y familiares. Además, es posible brindales apoyo para que la
comunicación sea más exitosa. Encuentra más información en:
aphasia.org/communication-supports/

7.¿Cuál es una buena forma de comunicarse con una persona con
afasia?

Usar oraciones cortas, ser paciente, usar gestos y dibujos 
Utiliza oraciones cortas y claras, dale tiempo para que responda y usa
dibujos, palabras escritas y gestos que le ayuden a comprender lo que
que quieres decir. Es importante incluir a la persona con afasia en las
conversaciones. Las personas con afasia suelen comprender mejor si
miran tu cara cuando les hablas. PREGUNTA A LA PERSONA CON AFASIA
QUÉ LE AYUDA A COMUNICARSE. La mejor forma de aprender sobre la
afasia es escuchar las experiencias de quienes la presentan:
aphasia.org/voices-of-aphasia/
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Respuestas
8.¿Cuál de los siguientes NO es un buen apoyo para comunicarse con

una persona con afasia?
Interrumpirlos para terminar sus oraciones
Aunque se haga con buena intención, terminar las oraciones de una
persona con afasia sin pedirle permiso, puede resultar frustrante. Es
mejor hacerle una pregunta sencilla, darle tiempo para responder, o
utilizar otros apoyos. Revisa la sección Pregunta a un Experto, una serie
de webinars para aprender de personas con afasia y especialistas que
los apoyan a lo largo de su recuperación: aphasia.org/ask-the-expert-
webinar-library/

9.Verdadero o Falso: La afasia puede mejorar con terapia y apoyo.
Verdadero
La terapia de lenguaje, la práctica, y el apoyo de la familia y amigos
pueden ayudar a muchas personas con afasia a recuperar
habilidades lingüísticas y encontrar nuevas formas de comunicarse.
No hay un límite de tiempo para observar avances. Hay
investigaciones que dan evidencia sobre el proceso de recuperación.
Revisa la sección: aphasia.org/learn-about-aphasia-research/

10.  ¿Qué es la Afasia Progresiva Primaria? (APP)
Un tipo de afasia que empeora con el tiempo debido a una enfermedad
cerebral
La Afasia Progresiva Primaria (APP) es un tipo de afasia que ocurre
cuando zonas del cerebro que controlan el lenguaje se encogen de
forma gradual. A diferencia de las afasias que se dan como resultado
de un infarto cerebral, la APP empeora con el tiempo. Es causada por
una enfermedad neurodegenerativa, como la demencia frontotemporal
o la enfermedad de Alzheimer. La APP afecta inicialmente el lenguaje y
con el tiempo, se afectan otras habilidades y funciones cerebrales.
Aprende más en: aphasia.org/primary-progressive-aphasia/
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